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Abstrak
 

Masa pubertas merupakan masa seorang anak mengalami perkembangan fisik, psikis, dan emosional yang

begitu pesat, banyak orang tua yang tidak mengerti komunikasi dengan anak. Akhirnya saat anak mengalami

perubahan fisik dan mental menjelang pubertas, tumbuh-kembang anak tidak terpantau. Tujuan penelitian

ini untuk mengetahui hubungan peran orang tua dengan kesiapan remaja putri menghadapi pubertas di SDN

Perumnas 1 Kota Tasikmalaya. Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan menggunakan

metode survey analitik dengan menggunakan pendekatan cross sectional dengan teknik pengambilan sampel

total sampling (sejumlah 40 siswa sekolah dasar). Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan

antara peran orang tua dengan kesiapan remaja puteri dalam menghadapi pubertas di SDN perumnas 1

Tasikmalaya. Diharapkan penelitian selanjutnya mengenai kesiapan masa pubertas yang dilakukan dengan

metode lain yang menyebabkan kesiapan remaja dalam menghadapi masa pubertas. 
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