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Abstrak
 

Pemilu legislatif yang akan diselenggarakan di Indonesia pada 9 April 2009 yang disusul oleh pemilihan

presiden 5 Juli 2009 telah menimbulkan gegap gempita kampanye oleh para calon legislator dan calon

presiden, dengan berbagai janji untuk memikat para pemilih, tidak peduli apakah itu sekedar janji atau janji

yang telah dikonsepkan dengan matang untuk dipenuhi. Menilai aspek kognitif para pendiri/pemimpin

partai, caleg, dan pasangan capres-cawapres, perlu dikaji lebih lanjut melalui model REBT (Rational

Emotive behavior therapy = konseling rasional emotif behavior).
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