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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Terdapat banyak tantangan kehidupan yang dialami remaja Indonesia saat ini,

salah satunya ialah kerentanan terhadap gaya hidup modern yang dapat

meningkatkan ancaman risiko kesehatan, terutama pada kesehatan reproduksi

remaja. Sekolah sebagai institusi pendidikan berperan penting dalam

pembentukan perilaku sehat remaja dan merupakan sumber pengetahuan

kesehatan reproduksi remaja yang utama. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui perbedaan perilaku seksual (pengetahuan, sikap, dan praktik) antara

dua jenis institusi pendidikan yang berbeda, yaitu sekolah umum dan pondok

pesantren. Desain penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional melalui

pengisian kuesioner. Penelitian ini dilakukan pada 62 siswa SMA ?X? dan 109

siswa Pondok Pesantren ?Y? Kecamatan Sawangan Kota Depok pada Maret-Mei

2015. Hasil penelitian ini menunjukkan tidak ada perbedaan yang signifikan pada

pengetahuan mengenai kesehatan reproduksi antara kedua sekolah. Sebaliknya,

perbedaan yang signifikan terdapat pada sikap terhadap perilaku seksual dan

praktik/tindakan seksual antara siswa SMA ?X? dan Pondok Pesantren ?Y?.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Nowadays adolescents in Indonesia are facing many challenges in their life such

as the modern youth lifestyle that can lead into certain health risks, particularly

their health reproductive issues. As the educational institution, school plays a

significant role in spreading the knowledge about health reproductive and shaping

healthy behaviour in adolescents. This research aims to determine the differences

in sexual behaviour (knowledge, attitude, and practice) between two educational

institutions which have different curriculum, High School and Pondok Pesantren.

This research applies cross sectional design by completing the questionnaires.

There are 62 students of SMA ?X? and 109 students of Pondok Pesantren ?Y?

Sawangan Sub-district Depok City involve in this research during March-May

2015. The results indicate that there is no significant difference in the knowledge

of health reproductive between two schools. In contrast, there are significant

differences in sexual attitude and practice between students in SMA ?X? and

Pondok Pesantren ?Y?.
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