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Abstrak
 

Angka kematian neonatus yang tinggi dengan jumlah 19 per 1000 kelahiran hidup masih menjadi masalah di

Indonesia. Cara persalinan dan evaluasi kondisi awal kehidupan bayi melalui Apgar score merupakan hal

yang sangat penting untuk peningkatan pelayanan, dan kualitas kesehatan ibu dan anak. Tujuan penelitian

ini adalah untuk mengetahui proporsi melahirkan pervaginam dan perabdominal dan mengetahui hubungan

cara persalinan dengan Apgar score neonatus. Desain penelitian adalah studi potong lintang (cross-sectional)

dengan data sekunder dari rekam medik pasien melahirkan di rumah sakit Cipto Mangunkusumo pada tahun

2011 (n=2238). Hasil penelitian menunjukkan bahwa persalinan perabdominal lebih sering dilakukan

(54,4%) daripada persalinan pervaginam (45,5%). Apgar score menit pertama yang baik sebanyak 88,7%,

dan buruk sebanyak 11,3%. Hampir seluruh Apgar score menit kelima (96,4%) memiliki jumlah nilai  7. Uji

Chi-square menunjukkan tidak adanya perbedaan bermakna antara Apgar score buruk menit pertama dengan

cara melahirkan (p=0,072), tetapi didapatkan perbedaan bermakna antara Apgar score buruk menit kelima

dan cara melahirkan (p=0,004). Disimpulkan bahwa cara persalinan berhubungan dengan Apgar score menit

kelima.

......

High neonatal mortality rate 19 per 1.000 live births is one of the health problems in Indonesia. Mode of

delivery, and early evaluation of neonatal condition after birth by Apgar score are important to increase the

service and quality of maternal and child health. The purpose of this study was to acknowledge the

proportion of vaginal and abdominal deliveries, and the relationship between mode of delivery and neonatal

Apgar score. A cross-sectional study of 2,238 data from medical record was conducted to obtain

sociodemographic characteristic, mode of delivery, and Apgar score at National General Hospital of Cipto

Mangunkusumo. Among the data, abdominal delivery was more done than vaginal one (54,4% and 45,5%,

respectively). Good first-minute Apgar score was higher (88,7%) than the bad one (11,3%). Most data

showed that fifth-minute Apgar score was good (96,4%). There was relation between mode of delivery and

fifth-minute Apgar score (p=0,004). Although the mode of delivery and first-minute Apgar score had no

relation (p=0,072). This study showed that the mode of delivery had correlation with fifth-minute Apgar

score.
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