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Abstrak
 

Skor Apgar digunakan untuk menilai secara cepat kondisi bayi yang baru lahir. Skor Apgar yang rendah

berhubungan dengan prognosis yang buruk pada bayi. Salah satu faktor yang dianggap sebagai faktor risiko

prognosis buruk pada bayi adalah usia kehamilan. Oleh karena itu, dilakukan penelitian yang bertujuan

untuk mengetahui hubungan antara usia kehamilan dengan skor Apgar buruk bayi. Desain penelitian ini

adalah cross-sectional. Data adalah data sekunder dari rekam medis seluruh pasien melahirkan di rumah

sakit Cipto Mangunkusumo (RSCM) tahun 2011. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bayi preterm (usia

kehamilan <37 minggu) memiliki skor Apgar menit 1 buruk sebesar 25% dan skor Apgar menit 5 buruk

sebesar 9,5%. Analisis uji Chi-Squre menunjukkan adanya perbedaan proporsi skor Apgar buruk antara usia

kehamilan preterm dan aterm secara bermakna (p<0.01). Rasio prevalensi usia kehamilan preterm terhadap

aterm pada menit pertama dan kelima adalah 4.2 dan 9.6. Disimpulkan bahwa skor Apgar berhubungan

dengan usia kehamilan. Usia kehamilan preterm berisiko lebih tinggi terhadap skor Apgar buruk bayi baru

lahir dibandingkan usia kehamilan aterm.

......

Apgar score is used as a quick tool to assess newborn condition. Low Apgar score has relation with poor

prognosis in newborn. Gestational age is considered as one of the risk factor for poor prognosis in newborn.

This study aimed to determine the relation between gestational age and low Apgar score. The study design

was cross-sectional using secondary data taken from medical records of all labor patients at Cipto

Mangunkusumo Hospital (RSCM) in 2011. This study found that 25% of preterm newborn (<37 weeks

gestational age) had low 1-minute Apgar score and 9,5% had low 5-minute Apgar score. Based on Chi-

Square test, there was a significant difference in proportion of low Apgar score between preterm and aterm

gestational age. The prevalence ratio for 1-minute and 5-minute Apgar score consecutively are 4,2 and 9,6.

In summary, there was relation between gestational age and Apgar score at RSCM in 2011. Preterm

newborn had higher risk of having low Apgar score compare to the aterm newborn.
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