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Tinggi badan merupakan salah satu ukuran pertumbuhan linier yang dapat menggambarkan status gizi
seseorang di masa lampau. Stunting merupakan gangguan pertumbuhan linear yang disebabkan oleh
malnutrisi kronis, dinyatakan dengan nilai z-score tinggi badan menurut umur (TB/U) kurang dari -2 standar
deviasi (SD). Tujuan umum penelitian ini mengetahui gambaran dan faktor-faktor yang berhubungan
dengan TB/U pada balita umur 24-59 bulan di Kelurahan Depok Kota Depok tahun 2015. Desain penelitian
ini cross sectional dengan sampel berjumlah 173 balita umur 24-59 bulan. Penelitian ini dilakukan pada
bulan April hinggaMei 2015. Pengumpulan data dilakukan melalui pengukuran tinggi badan, wawancara
kuisioner dan formulir 24 hour recall. Adapun variabel yang diteliti adalah tinggi badan menurut umur
(TB/U), asupan energi, asupan protein, penyakit infeksi, pemberian ASI eksklusif, sumber air minum, umur
balita, jenis kelamin balita, tinggi badan ibu, berat lahir balita, jarak kelahiran balita, pendidikan ibu, jumlah
anggota keluarga, dan status ekonomi keluarga. Analisis yang digunakan adalah univariat dan bivariate
menggunakan uji chi square. Hasil penelitian menunjukan terdapat perbedaan proporsi yang bermakna
antara asupan energi, asupan protein, tinggi badan ibu, jarak kelahiran balita, dan status ekonomi keluarga
dengan TB/U pada balita umur 24-59 bulan di Kelurahan Depok K ota Depok tahun 2015.
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Height is one of the linier growth measurement that can describe individual nutrition status in the past.
Stunting is alinier growth disorders that caused by chronic malnutrition, stated by HAZ z-score less than -2
standard deviation (SD). The general objective of this research isto determine the descriptive and the
relative factors of HAZ among children aged 24-59 months at Depok village, Depok city in 2015. The study
design is cross sectional, with sample sizeis 173 children aged 24-59 months. This research was conducted
in April until May 2015. Data collection was conducted by measuring height, questionnaire interview, and
24-hour recall form. The variables studied were HAZ, energy intake, protein intake, infectious diseases,
exclusive breastfeeding, drinking water source, child?s age, child?s gender, maternal height, birth weight,
birth spacing, mother?s education, total family members, and family economic status. The data was
analyzed using univariate and bivariate (chi square test). The results of this research showed that thereisa
significant difference of proportion between energy intake, protein intake, maternal height, birth-to-birth
spacing, and family economic status with HAZ among children aged 24-59 months at Depok village, Depok
city in 2015.
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