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Prevalens stroke mengalami peningkatan pada tahun 2013 di Provinsi Daerah Istimewa Y ogyakarta (DIY)
(16,9%) dan Jawa Timur (16%) dibandingkan tahun 2007 (8,4%; 7,7%). Penelitian ini dilakukan untuk
menggambarkan perbandingan determinan utama kejadian stroke di Provinsi DIY dan Jawa Timur pada
tahun 2013. Penelitian ini menggunakan data Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) tahun 2013. Desain
penelitian yang digunakan adalah desain studi cross-sectional. Sampel penelitian ini adalah penduduk usia
15 tahun ke atas yang memenuhi kriteriainklusi dan ekslusi di Provinsi DIY dan Jawa Timur.

Hasil penelitian menunjukan faktor yang berhubungan dengan kejadian stroke di Provinsi DI'Y adalah umur
, hipertensi, diabetes mellitus, penyakit jantung, tingkat pendidikan, dan wilayah tempat tinggal. Sementara
itu, faktor yang berhubungan dengan kejadian stroke di Provinsi Jawa Timur adalah umur, jenis kelamin,
hipertensi, diabetes mellitus, penyakit jantung, aktifitas fisik, kebiasaan merokok, dan tingkat pendidikan.
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan dalam upaya pencegahan dan pengendalian stroke di
Provinsi DIY dan Jawa Timur.

Stroke prevalence increased in 2013 in Daerah Istimewa Y ogyakarta (DY) (16,9%) and Jawa Timur (16%)
from 2007 (8,4%; 7,7%). This research was conducted to describe the comparison of the main determinant
of stroke between DIY and Jawa Timur in 2013. This research used data from Riset Kesehatan Dasar
(Riskesdas) 2013. The design of this study is cross-sectional. The respondents of this research are resident
from DIY and Jawa Timur who are qualified from inclusion and exclusion criteria.

The results of this research showed that age, hypertension, diabetes mellitus, heart disease, education, and
residence associated with stroke in DIY. Meanwhile, factors that have association with stroke in Jawa Timur
are age, gender, hypertension, diabetes mellitus, heart disease, physical activity, smoking habit, and
education. This research is expected to be a consideration in stroke prevention and control program in DI'Y
and Jawa Timur.
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