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Abstrak
 

Indonesia masih memiliki prevalensi kasus infeksi parasit usus pada anak yang tinggi karena berbagai faktor

seperti iklim dan suhu yang mendukung perkembangan parasit hingga sosioekonomi yang rendah. Anak-

anak di TPA Bantar Gebang memiliki risiko lebih besar untuk terinfeksi oleh karena sanitasi lingkungan

yang buruk sehingga menjaga kebersihan diri menjadi hal yang penting. Tujuan penelitian ini adalah untuk

melihat hubungan antara angka infeksi parasit usus pada anak-anak di Bantar Gebang dan kebiasaan

mencuci tangan yang termasuk pola hidup yang sehat. Desain penelitian yang digunakan adalah cross-

sectional. Pengambilan data dari 100 subjek penelitian dilakukan pada Mei 2012. Data diolah dengan

program SPSS 21.0 dengan uji Fisher.

Hasil penelitian menunjukkan angka infeksi parasit usus pada anak-anak di TPA Bantar Gebang adalah 80%

dengan parasit penyebab infeksi terbanyak adalah Blastocystis hominis (59%). Berdasarkan hasil

perhitungan data, tidak ditemukan hubungan yang bermakna antara angka infeksi parasit usus dengan

kebiasaan mencuci tangan sebelum makan dan sesudah buang air besar. Perlu dilakukan upaya untuk

mengurangi angka infeksi melalui penyuluhan pola hidup bersih dan sehat oleh petugas kesehatan dan

perbaikan sistem pengolahan sampah oleh pemerintah setempat.

<hr><i>Indonesia still has high prevalence of intestinal parasitic infections in children due to various factors

such as climate and temperature which supports the development of parasites, to low socioeconomic class.

Children in TPA Bantar Gebang have a greater risk for infection because of poor environmental sanitation,

so that maintaining personal hygiene is important. The purpose of this study is to determine the relationship

between the prevalence of intestinal parasitic infections in children in Bantar Gebang and the habit of

washing hands as one of hygiene practices. The study design was cross sectional. The data was collected

from 100 subjects in May 2012. The data was then processed with SPSS 21.0 program with Fisher test.

The results showed that intestinal parasite infection rates in children in TPA Bantar Gebang was 80% with

the highest rate of infection caused by Blastocystis hominis (59%). Based on calculations, we found no

significant association between the prevalence of intestinal parasitic infections and washing hands before

eating and after defecation. Efforts should be made to reduce the number of infections through counseling

about clean and healthy lifestyle by health workers and improvement of waste management system by the

local government.</i<
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