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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat psychological well being antara remaja laki-

laki dan perempuan yang ditinggal oleh orangtua bekerja di luar negeri sebagai buruh migran. Metode

penelitian ini adalah non-eksperimental dan kuantitatif dengan menggunakan alat ukur 18-item Ryff

Psychological Well-Being Scale. Partisipan penelitian ini adalah 163 remaja berusia 11-16 tahun berdomisili

di Desa Cilamaya, Karawang, Jawa Barat. Hasil dari penelitian ini terdapat perbedaan psychological well-

being yang signifikan antara remaja laki-laki dan perempuan. Remaja perempuan memiliki tingkat

psychological well-being yang lebih tinggi jika dibandingkan dengan remaja laki-laki.

......The aim of this research is to see psychological well-being difference between male and female

adolescent left behind  by migrant worker parent. This research is non-experimental using 18-item Ryff

Psychological Well-Being Scale. The respondents of this research are 163 adolescents between 11-16 years

old who live in Cilamaya, Karawang, West Java. The results of this research shows that there is a significant

psychological well-being difference between left behind male and female adolescent by parent?s migration

where female adolescent scored higher psychological well-being compare to male adolescent.
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