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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara jenis komitmen perkawinan dengan penyesuaian

perkawinan pada individu yang menikah melalui proses ta?aruf. Komitmen perkawinan diduga memiliki

hubungan dengan penyesuaian perkawinan (Dean & Spanier, 1974). Penelitian dilakukan dengan

menggunakan pendekatan kuantitatif. Pengukuran komitmen perkawinan dilakukan dengan menggunakan

alat ukur komitmen perkawinan Johnson, dkk. (1999) dan pengukuran penyesuaian perkawinan dilakukan

dengan menggunakan alat ukur Marital Adjustment Test. Pada penelitian ini terdapat tiga jenis komitmen

yaitu komitmen personal, komitmen moral dan komitmen struktural. Hasil penelitian menunjukkan bahwa

jenis komitmen personal dan moral memiliki hubungan yang positif dan signifikan dengan penyesuaian

perkawinan. Namun pada komitmen struktural dengan penyesuaian perkawinan memiliki hubungan yang

tidak terlalu signifikan. Komitmen personal dan komitmen moral merupakan faktor internal yang ternyata

berhubungan dengan penyesuaian perkawinan sementara itu komitmen struktural tidak berhubungan dengan

penyesuaian perkawinan yang merupakan faktor eksternal.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

This study was conducted to determine the relationship between the types of commitment of marriage with

marital adjustment in individuals who were married through ta'aruf process. Marital commitment suspected

of having correlation with marital adjustment (Dean & Spanier, 1974). The study was conducted using a

quantitative

approach. Measurement of marital commitment made by using a measuring instrument commitment of

marriage Johnson, et al. (1999) and marital adjustment measurements performed using a measuring

instrument Marital Adjustment Test. In this study, there are three types of commitments that personal

commitment, moral commitment and structural commitment. The results showed that the type of personal

commitment and moral have a positive and significant relationship with marital adjustment. But the

structural commitment has a relationship that is not too significant with marital adjustment.

Personal commitment and moral commitment are internal factors that were associated with marital

adjustment while the commitment is not related to the structural adjustment of marriage which is an external

factor.
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