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Penelitian ini membahas mengenai perilaku demedikalisasi dari pasien pengguna obat herbal. Penelitian ini
menggunakan konsep demedikalisasi oleh Peter Conrad dan penggunaan obat herbal oleh Calixto.
Menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik survel terhadap 100 responden dan menggunakan teknik
accidental sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat perilaku demedikalisasi diantara
pasien pengguna obat herbal adalah rendah, namun tingkat penggunaan obat herbal tinggi. Selain itu,
terdapat hubungan antara persepsi penggunaan obat herbal dengan perilaku demedikalisasi. Hal ini
disebabkan oleh adanya ketakutan yang dirasakan oleh pasien Klinik Sehat terhadap efek samping yang
akan ditimbulkan oleh obat-obatan medis. Selain itu, faktor yang berpengaruh adalah obat herbal dirasa
menjadi suatu solusi kesehatan yang aman dan bebas dari efek samping. Saran berupa perlu adanya
penguatan peran pemerintah dalam mengatur kegiatan medis. Hal ini dilakukan agar kegiatan medis|ebih
teratur dan lebih aman bagi masyarakat.

This study discuss the demedicalization behavior among herbal medicine patients. This study uses the
concept of demedicalization by Peter Conrad and the use of herbal medicine by Calixto. Using quantitative
approach with survey technique to 100 respondents and using accidental sampling technique. The results
shows that the level of demedicalization behavior among herbal medicine patients are low, however the
level of the use of herbal medicine are high. However, there's arelationship between the use of herbal

medi cine perception and demedicalization behavior. Thisis caused by the fear felt by the patient Clinic of
side effects that would be caused by medical drugs. In addition, factors that influence isfelt to be a herbal
medicine health solutions that are safe and free from side effects. Suggestions such as the need for
strengthening the role of government in regulating medical activity. Thisis done so that medical activities
more organized and safer for the public.
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