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Abstrak
 

Dalam beberapa tahun terakhir ini, Indonesia memiliki tingkat konsumsi yang tinggi, terutama dalam

makanan dan minuman. Hal ini dapat terlihat dari kecenderungan pergi ke kafe atau  restauran terutama

pada remaja saat pulang dari sekolah atau kampus. Pada penelitian ini, semakin tinggi tingkat sosialisasi

media dan tingkat sosialisasi peer group maka akan semakin tinggi pula tingkat perilaku konsumtif  remaja

dalam kebiasaan makan. Selain itu, dalam penelitian ini memperlihatkan bahwa strata sekolah cenderung

tidak terlalu memberikan pengaruh yang siginifikan pada kekuatan hubungan antara tingkat sosialisasi

media dan peer group dengan tingkat perilaku konsumtif remaja dalam kebiasaan makan. Namun terdapat

perbedaan perilaku konsumtif remaja dalam kebiasaan makan berdasarkan strata sekolah. Metode penelitian

ini yaitu penelitian kuantitatif. Data didapatkan melalui penyebaran kuesioner, wawancara mendalam dan

data sekunder.

......

In recent years, Indonesia has a high level of consumption, especially in food and beverages. It can be seen

from  many people to go to a cafe or restaurant, especially in adolescents while come back to home from

school or college. This study shows that the higher level of socialization of media and peer group

socialization, so the higher level of adolescent consumptive behavior of eating habits. This study shows that

schools strata have no significant influence on the strength of the relationship between the level of media

socialization and peer group with the level of adolescent consumptive behavior of eating habits. But there

are differences in eating habits between school strata. Methode of this research  is quantitative research.

Data obtained through questionnaires, in-depth interviews and secondary data.
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