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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Jumlah perokok remaja di Indonesia terus mengalami peningkatan setiap tahunnya. Hal ini akan

memberikan dampak negatif bagi perkembangan dan kesehatan remaja. Penelitian ini bertujuan untuk

melihat gambaran faktor-faktor pembuatan keputusan merokok pada remaja. Penelitian ini menggunakan

desain cross sectional yang melibatkan 69 siswa di SMP Uswatun Hasanah, Jakarta Timur. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa faktor peer group berhubungan dengan pembuatan keputusan merokok remaja. Namun,

perilaku merokok orang tua, lingkungan, dan paparan iklan dan film tidak berhubungan dengan pembuatan

keputusan merokok remaja. Hasil penelitian ini direkomendasikan digunakan perawat komunitas untuk

mengembangkan panduan stimulasi kemampuan pembuatan keputusan remaja.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

A number of adolescent who smoke in Indonesia continued to increase and gave negative effects for their

development and health. This study aimed to describe factors laid a decision-making process of smoking in

adolescence. This study applied cross sectional design which involved 69 students at Uswatun Hasanah

Junior High School, East Jakarta. Results showed that peer group has relationship to smoking decision-

making. However, parents’ smoking behavior, environment, and exposure of advertising and movies has no

relationship. It is recommended to community nurses to develop stimulation guidance of adolescent

decision-making skill. A study of parents’ roles in decision-making process is needed.
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