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Abstrak
 

Remaja sebagai bagian dari keluarga yang rentan terhadap berbagai masalah remaja perlu mendapat

perhatian khusus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran fungsi afektif keluarga dan perilaku

seksual remaja di salah satu Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri di Kota Depok. Metode penelitian

ini adalah deskriptif sederhana dengan pendekatan cross sectional, melibatkan 114 siswa dan siswa yang

dipilih secara cluster sampling. Instrumen perilaku seksual remaja diadopsi dari penelitian Agustini (2003),

sedangkan instrumen fungsi afektif keluarga memodifikasi dari penelitian Amalia (2009).

Hasil penelitian menunjukkan mayoritas responden memiliki fungsi afektif keluarga adekuat dan perilaku

seksual remaja berisiko rendah. Direkomendasikan adanya konseling fungsi afektif keluarga pada orangtua

serta penyuluhan kesehatan reproduksi pada siswa dan siswi oleh tenaga kesehatan untuk menghindari

perilaku seksual berisiko pada remaja.

......Adolescent as a part of a family that is susceptible to adolescent various problems, needs a special

attention. The purpose of this research was to describe the family's affective functions and the adolescent's

sexual behavior in one of public vocational high schools in Depok City. The study method was simple

descriptive with cross sectional approach, involving 114 students, selected by cluster sampling. Adolescent's

sexual behavior instrument was adopted from Agustini's research in 2003, whereas family's affective

function instrument was modified from Amalia's research in 2009.

The result showed that the majority of students had an adequate family's affective function and a low risk of

adolescent's sexual behavior. Researcher recommended parents to have a counseling of family's affective

function and health professionals to give a reproductive health education to students in order to reduce the

risky sexual behaviors in adolescents.
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