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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Skripsi ini membahas mengenai faktor-faktor pada 1000 Hari Pertama Kehidupan Berhubungan Stunting

pada Anak Usia 0-2 tahun di Indonesia. Stunting adalah keadaan dimana tubuh anak lebih pendek

dibandingkan dengan anak-anak lain seusianya. Hasil Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) pada tahun 2007,

2010, dan 2013 menunjukkan tidak terjadi banyak perubahan pada prevalensi balita pendek yaitu berturut-

turut sebesar 36.8%, 35.6% dan 37.2%. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor pada

1000 Hari Pertama Kehidupan berhubungan dengan stunting pada anak usia 0-2 tahun di Indonesia tahun

2013. Penelitian bersifat kuantitatif, dengan desain studi cross sectional menggunakan data sekunder

Riskesdas Tahun 2013. Sampel penelitian ini adalah semua individu yang berusia 0-2 tahun yang menjadi

responden dalam Riskesdas. Hasil penelitian&#8232;menunjukkan bahwa terdapat sembilan variabel yang

secara bersama-sama signfikan memengaruhi stunting. Berat badan lahir merupakan faktor yang paling

berpengaruh terhadap kejadian stunting (OR:1.71, 95%CI:1.39-2.09). Untuk menanggulangi stunting yang

terpenting adalah intervensi pada ibu pra hamil (remaja perempuan) dan ibu hamil serta melibatkan banyak

sektor untuk dapat berintegrasi menyusun kebijakan yang dapat meningkatkan kesejahteraan masyarakat

melalui perbaikan gizi.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

This study is to analyze first 1000 days factors of life Relationships with Stunting incidence on 0-2 years old

children in Indonesia. Stunting is condition of children whom heights are below the standard comparing to

other healthy children. RISKESDAS (Basic Health Research) data in year 2007, 2010, and 2013 show that

there is no significant changes on under five years old stunting children prevalence respectively 36.8%,

35.6% and 37.2%. The objective of this study is to&#8232;find the relationship of the first 1000 days of life

factors with the incidence of stuntinf in 0-2 years old children in Indonesia in year of 2013.This study is a

quantitative study with cross sectional design using the secondary data from Riskesdas 2013. The subject of

this study is 0-2 years old children who became a respondent in RISKESDAS. This study shows that there

are nine variables that&#8232;altogether significantly effects the incidence of stunting. Birthweight is the

most affected factors in the incidence of stunting (OR:1.71, 95%CI:1.39-2.09). The most important things to

overcome the incidens of stunting is giving intervention to pre-pregnancy women (teenage girls) and

pregnant women. Furthermore, to involve many sectors that can be integrated in making policy to enhance

public prosperity trough the nutritional status development.
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