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Antenatal care (ANC) merupakan program yang efektif untuk mencegah dan mengatasi anemia selama
kehamilan. Studi ini bertujuan untuk menilai pelayanan antenatal care dan hubungannya dengan status
anemia padaibu hamil di Jakarta Timur. Studi potong lintang ini dilaksanakan pada 285 ibu dengan
kehamilan & #8805;32 minggu. Pelayanan ANC dan kadar hemoglobin dinilai.

Studi menunjukkan bahwa ibu hamil dengan skor pengetahuan rendah?sedang tentang gejala berbahaya
kehamilan dan peran keluarga dalam ANC, secara bermakna lebih rendah berresiko menderita anemia. Hal
ini terkait dengan kecenderungan lebih baiknya konsumsi suplemen/multivitamin yang mengandung zat besi
oleh subyek dengan skor rendah?sedang.

<hr><i>Antenatal care (ANC) is an effective program to prevent and overcome anemia during pregnancy.
This study aimed to assess ANC services and its association with anemia status among pregnant women in
East Jakarta. A cross sectional study was conducted among 285 pregnant women with & #8805;32 weeks
gestation. ANC services and hemoglobin level were assessed.

This study showed pregnant women with low?medium score on education related to danger sign on
pregnancy and family role on maternal care, had significantly lower risk of anemia. This contrary results
was due to a tendency of better supplement/multivitamin containing iron consumption by subjects with
lower-medium score.</i>
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