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Stigma pada Tuberculosis (TB) paru dengan Human Immunodeficiency Virus (HIV) positif merupakan
masal ah kesehatan yang serius. Stigma dan diskriminasi menjadikan pasien menutupi status penyakit dan
berdampak pada terhambatnya pasien untuk melakukan program pengobatan. Tujuan penelitian ini adalah
untuk memperoleh gambaran pengalaman pasien TB paru dengan HIV positif pada stigma ganda yang
dialaminya. Desain penelitian ini adalah penelitian kualitatif femomenologi dengan metode wawancara
mendalam pada 9 orang pasien TB paru dengan HIV positif. Data dianalisis menggunakan teknik Colaizzi.
Hasil penelitian mendapatkan tujuh tema, yaitu stigma ganda yang diterima, perilaku diskriminatif petugas
kesehatan, perilaku diskriminatif keluarga dan lingkungan, internal stigma, dampak stigma ganda, harapan
untuk tidak didiskriminasi, diterima dan didukung, serta strategi koping pada stigma ganda. Rekomendasi
penelitian ini, perlu adanya penerapan mang emen stigma sebagai Standar Operasional Prosedur bagi
perawat dalam memberikan pelayanan pada pasien TB paru dengan HIV positif.

...... Tuberculosis (TB) and Human Immunodeficiency Virus (HIV) related stigmais a serious problem
worldwide. Stigma and discrimination have made patients hide their status and had the impact on non
adherence of patient treatment program. The purpose of this study was to explore the experiences of double
stigma perceived by TB and HIV patients. The design of study was phenomenology qualitative research
design with in-depth interview to 9 lung TB and HIV positive patients. Data were analyzed by Colaizzi?s
techniques. This study identified seven themes included experienced on double stigma, health worker
discriminatory attitudes, family and public discriminatory attitudes, internal stigma, the impact of double
stigma, the expectation to not be discriminated, accepted and supported, and coping strategy on double
stigma. The expectation of this study, have to apply stigma management as Standard Operationa Procedures
for nurse on provide servicesto TB and HIV patients.
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