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[<b>ABSTRAK</b><br>

Saat ini makan bukan lagi sekadar pemenuhan kebutuhan melainkan bagian dari gaya hidup. Seiring
munculnya kesadaran untuk gaya hidup sehat, muncul pulatren konsumsi makanan sehat. Meningkatnya
minat akan makanan sehat, sayangnyatidak diimbangi dengan tersedianyainformasi tentang makanan sehat
yang memadai di Indonesia. Situsinformasi kesehatan saat ini |ebih banyak menyajikan informasi kesehatan
secara umum dan tidak membahas makanan sehat secara lebih dalam dan lengkap. Informasi tentang
makanan sehat juga lebih banyak ditemukan pada blog pribadi yang bisa diragukan kredibilitasnya. Oleh
sebab itu dibuatlah situs HealthY ummy yang akan menjadi wadah informasi khusus tentang makanan sehat.
Disgjikan secara multimedia, situs HealthY ummy akan menjadi situs tentang makanan sehat yang lebih
lengkap, kredibel dan dengan fitur multimedia yag menarik.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Nowadays, eating not only about people daily needs but also as part of lifestyle. Asarise of interest in
healthy eating, unfortunately there are no sites that provide complete information about healthy food in
Indonesia. Other online mediaonly provide information about healthy life in general and there is no spesific
information about healthy food.

That iswhy HealthY ummy made, a new site about healthy eating that provide more complete and credible
information about healthy food with interesting multimedia feature., Nowadays, eating not only about
people daily needs but also as part of lifestyle. Asarise of interest in healthy eating, unfortunately there are
no sites that provide complete information about healthy food in Indonesia. Other online mediaonly provide
information about healthy lifein general and there is no spesific information about healthy food.

That iswhy HealthY ummy made, a new site about healthy eating that provide more complete and credible
information about healthy food with interesting multimedia feature.]
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