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Abstrak
 

Penerapan teori Comfort Kolcaba ini dilakukan pada 5 kasus kelolaan yang berbeda untuk memenuhi

kebutuhan rasa nyaman nyeri yang berfokus pada faktor fisik, psikospiritual, sosiokultural, dan lingkungan.

Asuhan keperawatan untuk memenuhi kebutuhan rasa nyaman nyeri tersebut dilakukan dengan

menggunakan intervensi standard comfort, coaching dan comfort food for the soul, yaitu dengan

memberikan guided imagery sehingga pasien dapat mencapai tingkat kenyamanan relief, ease, dan

transcendence. Evaluasi menggunakan numeric rating scale menunjukkan hasil diakhir perawatan nyeri

berkurang, terkontrol dan peningkatan kenyamanan. Residen menyarankan agar meningkatkan peran

kemitraan antara perawat, petugas kesehatan lainnya dan keluarga serta melakukan asuhan keperawatan

berbasis evidence based practice dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien kanker anak yang

mengalami nyeri.

<hr><i>The application of this theory is done in 5 different managed cases to fulfil the needs of pain-

comfort senses which is focused on physical, psychospiritual, sociocultural, and environmental factors. This

nursing care uses standard comfort, coaching and comfort food for the soul to fulfil the needs of pain-

comfort senses, that the clients can achieve relief, ease, and transcendence comfort. Resident suggests

increasing the role of the partnership between nurses, other health workers and family and do nursing care

based on evidence based practice.</i>
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