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Abstrak
 

[Latar Belakang: Penyakit periodontal merupakan salah satu penyakit gigi dan mulut yang paling umum

diderita oleh penduduk dunia. Ada peningkatan keparahan penyakit periodontal seiring dengan

meningkatnya usia, disertai dengan terjadinya peningkatan akumulasi debris dan kalkulus. Data

epidemiologi penyakit periodontal dapat menjadi sumber informasi dalam penyusunan rencana strategis

dalam pencegahan dan penanganan penyakit periodontal pada masing-masing kelompok usia. Di Indonesia,

data tersebut masih kurang. Tujuan: Mengetahui distribusi penyakit periodontal berdasarkan kelompok usia

pasien di Klinik Periodonsia RSKGM FKG UI periode 2004-2014. Metode: Penelitian cross sectional

dengan subjek 2.069 kartu rekam medik. Hasil: Penyakit periodontitis kronis merupakan penyakit yang

paling banyak diderita oleh kelompok usia remaja (59%), dewasa (73%), lansia, dan manula (82%). Status

kebersihan rongga mulut pasien mayoritas buruk, pada masing-masing kelompok usia yaitu baik pada

remaja akhir (35%), sedang pada dewasa awal (41%), buruk pada remaja awal (47%), dewasa akhir (47%),

lansia awal (46%), lansia akhir (46%), dan manula (46%). Hasil uji korelasi Spearman’s rho antara penyakit

periodontal dan status kebersihan rongga mulut dengan kelompok usia menunjukkan adanya perbedaan

bermakna (p<0,05), dengan nilai koefisien korelasi positif (r=0,251; r=0,102). Kesimpulan: Penyakit

periodontal yang paling banyak diderita oleh seluruh kelompok usia adalah periodontitis kronis dengan

status kebersihan rongga mulut pasien mayoritas buruk. Terdapat hubungan antara penyakit periodontal dan

status kebersihan rongga mulut dengan kelompok usia, dengan arah hubungan positif dan kekuatan

hubungan lemah, Background: Periodontal diseases is one of the most common oral diseases suffered by

world’s population. There is the tendency of increasing of disease’s severity also debris and calculus

accumulation with an increasing of age. Epidemilogy data of periodontal diseases can be a source of

consideration in creating strategic plan of treatment and prevention of periodontal disease based on age

group. In Indonesia, these data are still indaequate. Objective: Discover the distribution of periodontal

disease based on age group at Periodontal Clinic RSKGM FKG UI 2004-2014. Methods: The study design

is cross sectional using 2,069 medical records. Results: Chronic periodontitis is the most common disease in

teens (59%), adults (73%), and the elderly (82%). The majority of oral hygiene status is poor, spesifically

good in late teens (35%), moderate in early adult (41%), poor in early teens (47%), late adult (47%), early

elder (46%), late elder (46%) and seniors (46%). The result of Spearman's rho correlation test between

periodontal disease and oral hygiene status based on age group shows significant differences (p <0.05), with

a positive coefficient of correlation (r = 0.251; r = 0.102). Conclusion: The most common periodontal

disease in every age group is chronic periodontitis with majority of poor oral hygiene status. There are a

positive-weak-correlation between periodontal disease and oral hygiene status based on age group.]
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