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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Tulisan ini membahas mengenai dukungan sosial komunitas swadaya pasien kanker sebagai pemberdayaan

perilaku Self-Help dan Self-Care anggotanya serta merupakan contoh pengobatan alternatif. Fokus tulisan

ini mengenai dukungan sosial komunitas Elgeka Jawa Barat terhadap pasien kanker Chronic Myeloid

Leukemia (CML) dan Gastrointestinal Stromal Tumor (GIST) dalam melalui perasaan penyangkalan sampai

kepada penerimaan sebagai suatu rangkaian tahapan berduka. Setelah mencapai tahapan penerimaan, pasien

dapat membuka diri serta melakukan Self-Help dan Self-Care. Tulisan ini menggunakan konsep-konsep

yang dikemukakan oleh para tokoh terkait komunitas, pasien, dukungan sosial, Self-Help dan Self-Care di

dalam melakukan analisa terhadap data temuan. Temuan dalam tulisan ini ialah komunitas mampu

membantu pasien melewati posisi berduka dari tahapan menyangkal hingga penerimaan melalui dukungan

sosialnya dan dukungan sosial terus ada meskipun telah mencapai tahapan penerimaan. Pada tahapan

penerimaan ini mampu mengembalikan fungsi dan peran sosial seorang pasien diagnosa penyakit kanker

sehingga pasien mampu untuk melakukan Self-Help dan Self-Care pada tahapan individu dan komunitas.

Pada tulisan sebelumnya lebih membahas kepada peran pasien dilihat berdasarkan dukungan sosial yang

diberikan tetapi masih sedikit kajian mengenai peran pasien sebagai anggota komunitas dan tidak melihat

aspek pasien yang tidak hanya terbantu dengan adanya komunitas tetapi juga dapat melakukan Self-Help

dan Self-Care.

<hr><i><b>ABSTRACT</b><br>

This paper discuss about social support cancer patient community as Self-Help and Self-Care behavioral

empowerment for it?s member and constitute as an example of alternative treatment. Focus of this paper is

about community social support for cancer patients Chronic Myeloid Leukemia (CML) and Gastrointestinal

Stromal Tumor (GIST) in the course of grieving stages into acceptance stages as the stages of grieving.

Subsequent to acceptance stages, patient can perform Self-Help and Self-Care. This paper make use of

community, patient, social support, and Self-Help and Self-Care Concept to carry out the analysis based on

findings data. Core findings in this paper is that community is capable to help patient through grieving

stages from denial into acceptance stages with social support and thereafter community social support still

remains. At acceptance stages, diagnosed patient can restore their social function and role with the result

that they can perform Self-Help and Self-Care on individual or community stages. In past studies, patient

role seen by their social support but did not observe patient as a community members and other than as

beneficiaries they can perform Self-Help and Self-Care.</i>
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