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Tesisini merupakan sebuah studi kasus yang membahas pengaruh swaasesmen pada kesadaran metakognitif
dalam kasus pemilihan strategi membaca. Tujuan tesisini adalah untuk mengungkapkan peran swaasesmen
dalam meningkatkan kesadaran metakognitif pemelgar bahasa Inggris dalam kasus pemilihan strategi
membaca. Penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Data diperoleh dari hasil kuesioner dan skor pemelgjar
pada tes membaca.

Penelitian ini berdasarkan teori metakognitif yang dirumuskan Flavel (1976), dimensi metakognitif Schraw
(1998), konsep swaasesmen dan pemelgjaran reflektif dengan menggunakan model belgjar KWL (known,
want, learnt) serta kuesioner yang mengukur kesadaran metakognitif dalam pemilihan strategi membaca
yang dirumuskan Mokhtari dan Reichard (2002).

Temuan penelitian menunjukkan bahwa swaasesmen meningkatkan kesadaran metakognitif pemelgar
dalam pemilihan strategi membaca. Selain itu, swaasesmen juga membantu pemelajar menyadari
kemampuan dan kelemahan pemelgjaran mereka sehingga mereka dapat mendorong diri mereka sendiri
untuk menemukan cara belgjar yang dapat meningkatkan keberhasilan pemelgjaran mereka. Swaasesmen
juga mengarahkan pemelgjar pada kegiatan konstruksi pemahaman dan kegiatan membaca yang lebih
terarah melalui tahap pra- membaca, kala membaca dan paska membaca yang sistematis.

Thisthesisis a case study that discusses the influence of self assessment on metacognitive awareness of
reading strategies selections. The purpose of thisthesisisto find out whether the self-assessment can raise
awareness on the selection of |earners metacognitive reading strategies. This study is a qualitative research.
Datawas obtained from the questionnaire, and learnersin reading test scores.

This study is based on the theory of metacognitive proposed by Flavell (1976), the dimensions of
metacognitive proposed by Schraw (1998), the concept self-assessment and learning reflective by using a
model of learning known as KWL (known, want, learned) and questionnaires to measure awareness of
metacognitive in the selection of reading strategies formulated by Mokhtari and Reichard (2002).

The research findings show that self assessment can raise awareness in the selection of learners
metacognitive reading strategies on reading text in English subject. In addition, self-assessment also helps
learnersrealize their learning abilities and weaknesses so that they can push themselves to find their own
way of learning that can improve the success of their learning. Self assessment also directs learners on
construction of reading comprehension activities and reading activities itself be more targeted through the
stages of pre-reading, whilst reading and after reading stage systematically.
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