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Abstrak
 

Fraktur merupakan masalah sistem muskuloskeletal yang paling sering terjadi. Penanganan fraktur yang

tidak tepat dapat mengakibatkan osteomielitis. Osteomielitis tibia merupakan osteomielitis terbanyak kedua

setelah femur. Perawat berperan sebagai pemberi asuhan keperawatan, peneliti dan innovator. Peran sebagai

pemberi asuhan keperawatan dilakukan dengan pendekatan self care deficit theory pada klien osteomielitis.

Masalah yang paling sering terjadi pada klien dengan gangguan sistem muskuloskeletal adalah konstipasi,

peran sebagai peneliti dilakukan dengan praktik berbasis bukti (evidence based nursing) yaitu bowel

management untuk mencegah konstipasi pada klien pasca Total Hip Replacement (THR) dan Total Knee

Replacement (TKR). Inovasi pada tempat praktik dilakukan dengan menyediakan panduan komunikasi

dengan metode SBAR pada kasus dengan gangguan sistem muskuloskeletal untuk mendukung komunikasi

efektif inter-intra disiplin saat handover maupun komunikasi melalui telepon.

<hr><i>Fractures are musculoskeletal system problems that most frequently occur. Fracture improper

handling can lead to osteomyelitis. Tibial osteomyelitis is the second largest after the femoral osteomyelitis.

Nurses act as care providers, researchers and innovators. Nurse as care provider use Orem's self-care deficit

theory approach for client with osteomyelitis. Nurse as researcher found that the most often problem that

occurs in clients with musculoskeletal system dysorder attempt Total Hip Replacement (THR) and Total

Knee Replacement (TKR) is constipation that need to be performed bowel management as evidence based

nursing. Nurse as innovator provides guidance communication using SBAR method in cases

musculoskeletal system dysorder to support effective communication inter-intra discipline when handover or

communication by telephone.</i>
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