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Abstrak
 

Latar Belakang : Brakhiterapi intrakaviter merupakan terapi keganasan pada stadium lanjut yang sering

digunakan pada bidang ginekologi. Pasien brakhiterapi pada umumnya dilakukan dengan pelayanan rawat

jalan sehingga  anestesia yang menjadi pilihan selama ini adalah anestesia spinal.Pemilihan obat yang

memiliki waktu pulih anestesia spinal yang lebih cepat membuat pasien dapat pulang kerumah lebih cepat.

Penelitian ini mencoba mengetahui waktu pulih anestesia spinal levobupivakain 5 mg hiperbarik + fentanil

25 mcg dibandingkan dengan bupivakain 5 mg hiperbarik + fentanil 25 mcg pada brakhiterapi intrakaviter

rawat jalan.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dan uji klinik acak tersamar ganda yang akan

dilaksanakan di unit radioterapi RSCM pada bulan Oktober 2015. Sebanyak 60 orang subyek penelitian

akan dibagi menjadi dua kelompok perlakuan yaitu levobupivakain 5 mg hiperbarik + fentanil 25 mcg (LV)

dan  bupivakain 5 mg hiperbarik + fentanil 25 mcg (BV) untuk menilai waktu pulih anestesia spinal antara

kedua kelompok perlakuan tersebut.

Hasil : Pengukuran waktu pulih dilakukan dengan menilai waktu kesiapan pulang pasien, waktu ambulasi

dan waktu pasien dapat miksi spontan. Pada variabel waktu ambulasi, miksi spontan, dan waktu kesiapan

pulang didapatkan hasil berbeda bermakna (p < 0,05).

Simpulan : Waktu pulih anestesia spinal, waktu ambulasi dan waktu miksi pada kelompok levobupivakain 5

mg hiperbarik + fentanil 25 mcg lebih cepat jika dibandingkan dengan bupivakain 5 mg hiperbarik +

fentanil 25 mcg pada brakhiterapi intrakaviter rawat jalan.

......

Introduction : Intracavitary brachytherapy is one of advanced stage cervical cancer modality treatment.

These patients were treated as outpatient clinic fashion and the chosen anesthesia was spinal anesthesia. The

regimens of spinal anesthesia will influenced the recovery time. The aim of the study is to compare the

recovery time between two spinal anesthesia regimens Levobupivacaine + 25 mcg Fentanyl and 5 mgs

Hyperbaric Bupivacaine+ 25 mcg Fentanyl for brachytherapy outpatient clinic patient.

Method: This is a double blind randomized control trial study. The study was taken place at radiotherapy

unit RSCM at October 2015. There were 60 patients that divided into two groups Levobupivacaine + 25

mcg Fentanyl group and 5 mgs Hyperbaric Bupivacaine+ 25 mcg Fentanyl group. These two groups will be

measured for spinal anesthesia recovery time.

Result : The spinal anesthesia recovery time measured by discharged readiness time, ambulation time,

spontaneous micturition time. From the result of the study all of these three variables were significantly

different between these two group regimens (P< 0,05).
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Conclusion : spinal anesthesia recovery time, ambulation time, spontaneous micturition time of

Levobupivacaine + 25 mcg Fentanyl group were faster than 5 mgs Hyperbaric Bupivacaine+ 25 mcg

Fentanyl group at intracavitary brachytherapy outpatient clinic.


