
Universitas Indonesia Library >> Artikel Jurnal
 
Pola Pertumbuhan Fisik pada Anak-anak Suku Arfak Papua Barat / Elda
Irma Jeanne Joice Kawulur, Bambang Suryobroto, Sri Budiarti, Alex
Hartana
 
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20427343&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Pola pertumbuhan tinggi dan berat badan merefleksikan status nutrisi dan kondisi kesehatan suatu populasi.

Penilaian pola pertumbuhan dan status nutrisi pada anak dan remaja sangat diperlukan karena selama

periode pertumbuhan ini, terdapat periode transisi dari masa bayi hingga dewasa yang ditandai oleh lonjakan

pertumbuhan, kematangan ciri kelamin sekunder, dan perubahan proporsi tubuh yang dramatis. Studi cross-

sectional status pertumbuhan fisik dilakukan terhadap 514 anak Arfak, terdiri atas 231 anak perempuan usia

6-19 tahun dan 283 anak laki-laki usia 6-23 tahun, di daerah Manokwari Provinsi Papua Barat. Tujuan

penelitian ini untuk mempelajari pola pertumbuhan besar tubuh anak Arfak. Pengukuran antropometri

meliputi tinggi badan dalam satuan (cm) dan berat badan dalam satuan (kg). Kurva pertumbuhan dari

variabel tersebut menunjukkan peningkatan menurut umur baik pada anak laki-laki maupun anak

perempuan. Laju pertumbuhan berat badan anak Arfak pada fase yuwana lebih tinggi dari populasi lain,

yaitu India, Purwakarta dan Karawang, kecuali populasi Amerika.

<hr>

Growth Pattern of Body Dimension of Arfak Children. Growth pattern of body height and weight reflect the

nutritional status and health condition of a population. Assessment of growth pattern and nutritional status of

children and adolescence is urgently needed because during this growth period there is a transition period

from infant to adult with fast growth spurt, secondary sexual character maturation, and dramatic body

proportion change. A cross-sectional study of the physical growth status was done to 514 Arfak children

consisted of 231 girls aged 6-19 years and 283 boys aged 6-23 years, in Manokwari, West Papua Province.

The study was conducted to find out the growth pattern of the body size of Arfak children. Anthropometry

measurement consists of body height (cm) and body weight (kg). Growth charts of these variables showed

increase with age in both sexes. Growth rate of body weight of Arfak children at juvenile phase was higher

than those of other populations, such as India, Purwakarta, and Karawang, except American population.
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