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Individu maupun masuarakat yang sejahtera adal ah tujuan ideal dari pembangunan maupun praktik
psikologi. Selanjutnya, pembicaraan tentang kesejahteraan manusia tidak mungkin dilepaskan dari asumsi
tentang fit between person and the environment. Lebih jauh lagi, interaks antara manusia dan lingkungan
hanya dapat dipahami melalui kolaborasi antara psikologi dan ilmu imlu lain (misalnyailmu sosia), pada
dataran teoretis maupun terapan. Dengan perkataan lain, sebagaimana dibahas dalam paparan berikut,
aplikasi psikologi komunitas dalam pembangunan nasional menuntut keberanian praktisinya untuk keluar
dari stigma perannya selamaini.
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