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Observasi dalam pelaksanaan anamnesa
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Daam psikologi, observasi dapat membantu dalam beberapa hal. Berkaitan dengan pengembangan ilmu,
observas membantu untuk memperoleh data dalam rangka memunculkan pernyataan umum bersifat ilmiah;
berkaitan dengan praktik psikologi, observasi berperan dalam memperoleh data yang mendasari pernyataan
gpesifik individual bersifat diagnostik. Penggunaan onservasi pada praktik psikologi sangat beragam, saat
berlangsungnya kegiatan diagnostik atau saat pemberian treatment dilakukan. Artikel ini akan menguraikan
penggunaan observas dalam diagnostik psikologik atau psikodiagnostik, khususnya dalam pel aksanaan
anamnesa.
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