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Abstrak
 

Lansia memiliki berbagai kerentanan terkait dengan penurunan fungsi fisik, psikologis dan perubahan

perkembangan yang dapat berdampak pada kualitas hidup. Penurunan pada fungsi pendengaran lansia dapat

menyebabkan kesulitan dalam berkomunikasi, depresi, gangguan harga diri rendah, safety risk, dan

gangguan fungsi kognitif yang berdampak pada penurunan kualitas hidup lansia. Penelitian ini bertujuan

untuk mengidentifikasi hubungan antara fungsi pendengaran dengan kualitas hidup lansia.

 

Desain penelitian ini korelatif cross-sectional dengan jumlah sampel 71 lansia di UPTD Pelayanan Sosial

Lanjut Usia Tresna Werdha Provinsi Lampung yang dipilih menggunakan teknik total sampling yang

memenuhi kriteria inklusi yang telah ditetapkan. Analisis data menggunakan uji korelasi Pearson. Fungsi

pendengaran dinilai dengan menggunakan kuesioner HHIE-S dan kualitas hidup dinilai menggunakan

kuesioner WHOQOL-BREF. Hasil penelitian mendapatkan data rerata usia responden adalah 75 tahun,

sebagian besar berjenis kelamin perempuan (59,20%), tidak sekolah (49,50%), dan 97,20% lansia tidak

bekerja.

 

Hasil analisa biavariat mendapatkan data bahwa terdapat hubungan antara fungsi pendengaran dengan

kualitas hidup lansia (p value = 0,005; &#945;=0,05). Penelitian ini diharapkan dapat berguna bagi

pengembangan ilmu keperawatan ke depannya dimana perawat harus dapat meningkatkan keterampilan

dalam berkomunikasi dengan lansia yang mengalami penurunan fungsi pendengaran dan meningkatkan

intervensi untuk meningkatkan kualitas hidup lansia maupun intervensi untuk mencegah penurunan fungsi

pendengaran yang terjadi pada lansia.

<hr>

The elderly have many vulnerability because of physiology function?s decrease, physiologi and change of

their growth that can impact in their quality of life. The decrease of hearing function in elderly, can caused

difficult communication between elderly, depresion, impaired cognitive function that can affect in their

quality of life. The purpose of this research was to identificated relationship between hearing function and

quality of life in elderly.

 

This research used correlative cross-sectional study design, with total sampling method which was involves

71 elderly in nursing home in Lampung. The data was analysis by Pearson correlation. Hearing function was

assessed by Hearing Handicap Inventory for Elderly Screening (HHIE-S), and quality of life was assessed

by instrument WHOQOL-BREF.

 

Result of this research show that respondens?s characteristic is elderly aged 75 years old, mostly woman
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(59,20), largely school (49,50%), and did not work (97,20%).the result of bivariate analysis is significant

relation (p value = 0,005; &#945;=0,05) between hearing function and quality of life elderly in institutional

for elderly in Lampung. This research is expected to be useful for nursing science development in the future,

spesificly, nurse should be improve their skill to communicatin with elderly who have hearing loss and to

improve quality of live and intervention to hearing loss prevention in elderly.


