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<b>ABSTRAK</b><br>

Spiritualitas merupakan inti dari seseorang yang biasanya terkonseptualisasi sebagai pengalaman yang lebih
tinggi, merasakan hubungan yang lebih mendalam terhadap tuhan, sesama, dan alam. Penelitian ini
bertujuan mengidentifikasi hubungan antara kemampuan spiritualitas dan tingkat stres pasien diabetes yang
melakukan perawatan luka di rumah perawatan. Desain penelitian ini adalah dengan pendekatan potong
lintang menggunakan sampel pasien diabetes di rumah perawatan wilayah Jabodetabek sebanyak 64
responden, dengan pengambilan sampel menggunakan teknik consecutive sampling. Instrumen yang
digunakan adalah modifikasi dari Multidimensional Measure of Religiousness/Spirituality, Spiritual
Involvement and Belief Scale Revised Version, Spiritual Health And Life-Orientation Measure dan
kuesioner Depression Anxiety Stress Scales. Hasil penelitian menujukkan bahwa tidak terdapat hubungan
yang signifikan (p = 0,219: p > 0,05) antara kemampuan spiritualitas dan tingkat stres, namun secaraklinis
penelitian ini cukup bermakna karena responden dengan tingkat stres normal memiliki rata-rata kemampuan
spiritualitas yang lebih tinggi daripada kategori lainnya. Untuk meningkatkan nilai kemampuan spiritualitas
diharapkan pemberi pelayanan asuhan keperawatan dapat |ebih memperhatikan pemenuhan spiritualitas.
Selain itu, praktisi pendidikan dapat memperdalam lagi terkait spiritualitas agar mahasiswa dapat
menerapkan secara maksimal di pelayanan kesehatan.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Spirituality isthe core of a person which have been conceptualize as a higher experience of a deeper
connection feeling to God, others, and nature. This study aims to identify the relationship between the ability
of spirituality and stress level of diabetic patients in wound-home care. Design used in this study is cross
sectional with 64 respondents of diabetic patient in wound-home care Jabodetabek area, which was used
consecutive sampling. The instrument used in this study is a modification of Multidimensional Measure of
Religiousness/ Spirituality, Spiritual Involvement and Belief Scale Revised Version, Spiritual Health And
Life-Orientation Measure and questionnaires Depression Anxiety Stress Scales. The result shows that there
was no significant relationship (p = 0.219: p <0.05) between the ability of spirituality and stress levels, but
clinically thisresearch is quite significant because the respondents with normal stresslevels have a higher
average spiritual capability than other categories. To increase the value of spirituality, nurse expected to give
more attention of spiritual fulfillment. In addition, educator may deepen further education related to
gpirituality in order to make the students have the ability to apply it effectively in the health services.
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