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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Pekerja kantor berbasis internet dituntut untuk terus berikir kreatif sehingga untuk mendukung hal tersebut,

suasana yang ada didalam kantor terutama break lounge sebagai tempat istirahat sementara harus dibuat

menyenangkan. Suasana rileks dan menyenangkanpun dapat hadir dengan pencahayaan yang redup serta

kekuningan. Namun karena area break lounge masih berupakan bagian dari kantor sehingga walaupun area

ini merupakan area untuk beristirahat maka ruang ini memiliki rekomendasi tingkat iluminasi standart

pencahayaan. Setelah melakukan peneilitian ini didapatkan bahwa selain pengaruh warna cahaya

kekuningan tingkat iluminasi, teknik pencahayaan, dan pola pencahayaan juga mempengaruhi terciptanya

suasana ruang work and fun. Dan diketahui pula bahwa penggunaan break lounge-pun juga dipengaruhi oleh

budaya kerja masing-masing kantor, sehingga penggunaan standart tingkatan iluminasi yang di

rekomendasikan pada area break lounge, sebaiknya disesuaikan kembali dengan budaya kerja yang ada

dimasing-masing kantor.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Internet-based office workers required to continue berikir creative so as to support it, the atmosphere is in

the office especially break lounge as a temporary resting place should be made fun. Menyenangkanpun

relaxed atmosphere and can present with dim lighting and yellowish. However, due to the break lounge area

still berupakan part of the office, so even though this area is an area to rest then this space has a

recommendation level standard illumination lighting. After doing this peneilitian found that in addition to

the effect of light yellowish color illumination level, lighting engineering and lighting patterns also affect

the creation of the atmosphere of the room work and fun. And note also that the use of break-lounge was

also influenced by the work culture of each office, so that the use of standard illumination levels are

recommended on a break lounge area, should be adjusted back to the existing work culture in the respective

offices.
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