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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

DM tipe 1 merupakan penyakit kronik yang sampai saat ini belum dapat disembuhkan. Penatalaksanan yang

kurang baik dapat meyebabkan berbagai komplikasi yang akan mempengaruhi kualitas hidup remaja.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan skor kualitas hidup remaja dengan DM tipe 1 di tinjau

dari laporan remaja dan orang tua. Penelitian ini menggunakan desain penelitian cross sectional dengan

jumlah sampel 25 orang remaja dan 25 orang tua. Hasil penelitian menunjukan tidak terdapat perbedaan

bermakna secara statistik antara skor kualitas hidup remaja dengan DM tipe 1 ditinjau dari laporan remaja

dan orang tua (p=0,521 &#945;=0,05). Rekomendasi dari penelitian ini adalah perlu adanya perhatian

khusus pada kekhawatiran  remaja sehingga perlu dilakukan pengkajian kualitas hidup secara

berkesinambungan  untuk memfasilitasi komunikasi dan mencegah depresi.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Type 1 Diabetes Mellitus is an incurable chronic disease until today. Poor treatment can cause various

complications that will affect the quality of life of adolescents. The purpose of this study is to determine the

differences in scores of quality of life in adolescents with type 1 Diabetes Mellitus reviewed from the

Adolescents and Parents Report. This study used cross sectional design with a sample of 25 adolescents and

25 parents. The results showed that there were no statistically significant differences in scores of quality of

life in adolescents with type 1 Diabetes Mellitus reviewed from the adolescents and parents report (p=0.521

&#945;=0.05). Recommendation from this study is the need of a special attention to adolescent concerns so

that it is necessary to make continuous study on the quality of life to facilitate the communication and to

prevent depression.
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