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Kelelahan (fatigue) kanker didefinisikan sebagal perasaan subjektif pasien kanker yang membuat stres
akibat dari kelelahan yang terjadi berbeda dari rasalelah biasa yang dialami oleh individu yang sehat.
Sedangkan, mekanisme koping merupakan suatu cara yang digunakan oleh individu untuk menghadapi dan
beradaptas pada stresor yang ada. Hasil penelitian pada 96 pasien kanker di Rumah Sakit Dharmais
menunjukan tidak adanya hubungan yang bermakna antara kelelahan (fatigue) kanker dengan mekanisme
koping pada pasien kanker di Rumah Sakit Dharmais (p = 0,584, = 0,05). Pengaruh budaya masyarakat
Indonesia dalam mengahadapi stresor yang ada serta tidak seimbangnya perbedaan jenis kelamin responden
dalam penelitian ini, pada akhirnya berdampak pada penggunaan koping ketika mengalami kelelahan
(fatigue) kanker. Rumah Sakit Dharmais sebaiknya segera memberikan arahan kepada para perawat
mengintervens pasien kanker terkait dengan mekanisme koping dan kelelahan (fatigue).
<hr><i>Cancer-related fatigue is a subjective symptom experienced by patients that create stress as a result
of the fatigue, which is different with other fatigue among healthy individuals. In another hand, coping
mechanismsis used by individuals to confront and adapt the stressors. The result of the study in 96 cancer
patients at "Rumah Sakit Dharmais' shows that there is no significant relationship between cancer-related
fatigue with coping mechanisms (p = 0.584, = 0.05). The influence of Indonesian culture to encountering
stressors and imbalance of gender differencesin this research, ultimately impact to coping which are used by
respondents who are experiencing cancer-related fatigue. "Rumah Sakit Dharmais' should immediately
provide nurses to intervene coping mechanisms and cancer-related fatigue among cancer patients.</i>


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20430335&lokasi=lokal

