Uni versitas Indonesia Library >> U - Skripsi Menbership

Studi komparasi antara ibu yang mengikuti kelas prenatal dan yang
tidak mengikuti kelas prenatal terhadap kesiapan menghadapi persalinan
= Comparativ study between prea?nant women who undergol n_g? OIpr_enatal
class and not undergoing prenatal on their readiness facing childbirth

Siti Aisyah, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail %d=20430700& | okasi=| okal

Kehamilan pada trimester 111 menimbulkan ketidaknyamanan akibat terjadinya perubahan padafisik dan
psikologis. Persiapan persalinan dapat dipelgari pada kelas prenatal. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
perbandingan antara ibu yang mengikuti kelas dan ibu yang tidak mengikuti kelas prenatal selama
kehamilan terhadap kesiapan menghadapi persalinan. Desain penelitian yang diguanakan cross sectiond
dengan non probability sampling pada 108 responden 54 responden ibu trimester |11 yang mengikuti kelas
prenatal dan 54 ibu yang tidak mengikuti kelas prenatal. Perbandingan yang bermakna antaraibu yang
mengikuti kelas prenatal dan yang tidak mengikuti kelas prenatal (p=0,000) dengan nilai OR 6,175. Hasll
penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan dan acuan bagi rumah sakit dalam
mengembangkan kelas prenatal.

...... The third trimester pregnancy is a physiological process that makes causes discomfort to physical and
psychologica changes. Childbirth preparation can be learned in prenatal class. This study aimed to
determine the comparison between mothers who are taking prenatal class and mothers who are not taking
prenatal class during their pregnancy. This study used cross sectional design with non-probability sampling
on 108 respondents, 54 respondents are undergoing the third trimester prenatal class and 54 women are not
attending prenatal class. This study found a meaningful comparison between mothers who are taking
prenatal class and who are not, (p =0,000 ) OR 6,175. The results of this study can be used as a
consideration of hospitalsin developing prenatal class.
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