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Managjemen Terpadu Balita Sakit (MTBS) merupakan suatu pendekatan terpadu tatalaksana balita sakit di
pelayanan kesehatan dasar, meliputi upaya kuratif, promotif dan preventif. MTBS bertujuan untuk
menurunkan angka kematian bayi dan balita. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif bertujuan untuk
mengetahui gambaran pasien (usia, jenis kelamin, berat badan, tinggi/panjang badan, kunjungan, keluhan)
dan menilai pelaksanaan MTBS sesuai bagan MTBS. Subjek penelitian ini berasal dari sumber sekunder
yaitu format MTBS pasien yang berkunjung ke poli MTBS berjumlah 96 sampel, ditentukan berdasarkan
simple random sampling. Instrumen yang digunakan merupakan instrumen yang dibuat oleh peneliti sendiri
berdasarkan algoritma MTBS.

Hasil penelitian ini menunjukkan keseluruhan pasien yang berkunjung merupakan kategori balita, sebagian
besar perempuan dengan kunjungan pertama lebih banyak, dan sebagian besar memiliki tingkat keluhan
sedang (2 - <5). Gambaran pelaksanaan MTBS untuk penilaian MTBS sebagian besar 'tidak lengkap',
klasifikas 'sesuai’, tindakan/pengobatan 'sesuai lengkap', dan untuk konseling keseluruhan 'ada namun tidak
lengkap'. Ketersediaan sarana dan prasarana didapatkan tidak lengkap. Monitoring, evaluasi dan supervisi
perlu ditingkatkan untuk memberikan pelayanan MTBS yang berkualitas.

Integrated Management of Childhood IlIness (IMCI) is an integrated implementation for chilldhood iliness
in the primary care, included curative, promotive, and preventive efforts. IMCI aims to reduce mortality of
children under five years old. The research is descriptive and it'saim is to know the patients description
(age, sex, weight, height, visits, grievance) and to assess the IMCI implementation according the IMCI
chart. Subject of thisresearch is derived from secondary sources that is patient IMCI format who visits
IMCI polyclinic, amounted to 96 samples, and determined by simple random sampling. The used Instrument
is made by the researcher based IMCI agorithm.

Results of this research show that the overall of patients who visit are children under five years old, most are
female, first visit, and most of them have middle grievance (2-<5). Description of IMCI implementation by
IMCI assess, most of them are 'not complete', clasification ‘congruent’, action/medication ‘appropriate and
complete', and overall of counseling 'existing but incomplete'. The availability of facilities and infrastructur
isincomplete. Monitoring, evaluation, and supervision need to enhanced to give the best quality care of
IMCI.
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