
Universitas Indonesia Library >> UI - Skripsi Membership
 
Gambaran kejadian depresi postpartum pada ibu dengan riwayat
komplikasi persalinan = Descriptive of postpartum depression in
women who had complication of labor
Rahmatul Hidayah, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20431249&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Ibu dengan riwayat komplikasi persalinan dapat mengalami depresi postpartum yang ditandai dengan cemas,

anhedonia, insomnia, merasa lelah, bersalah, dan muncul keinginan untuk menyakiti diri-sendiri atau

bayinya. Penelitian ini bertujuan utamanya untuk mengidentifikasi kejadian depresi postpartum pada ibu

dengan riwayat komplikasi persalinan. Desain pada penelitian ini adalah cross sectional dengan jumlah

responden 107 ibu beriwayat komplikasi persalinan yang dipilih secara consecutive sampling, kemudian

dianalisis secara univariat. Instrumen pada penelitian ini ialah Edinburgh Postpartum Depression Scale.

Persentase terbanyak kejadian depresi postpartum dialami oleh ibu dengan riwayat komplikasi perdarahan

saat persalinan (75%). Kemudian sebanyak 71,4% ibu dengan riwayat komplikasi persalinan muntah

mengalami depresi postpartum, dan sebanyak 66,7% untuk masing-masing komplikasi durasi persalinan

lama dan anemia. Sedangkan kejadian depresi postpartum pada ibu dengan riwayat komplikasi persalinan

sesarea sebanyak 53,3%. Berdasarkan hal tersebut, diharapkan tenaga kesehatan dapat mengenali tanda dan

gejala depresi postpartum sejak dini, sehingga dapat dilakukan penanganan segera agar tidak menjadi

masalah yang lebih kompleks.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Mothers with a history of birth complications may experience postpartum depression, is characterized by

anxiety, anhedonia, insomnia, feeling tired, guilty, and the willingness to harm themselves or their babies.

The main aim of this study is to identify the incidence of postpartum depression in women with a history of

childbirth complications. The design used was cross sectional with the number of respondents 107 women

with history of birth complications were selected by consecutive sampling, then analyzed by univariate. The

instrument is Edinburgh Postpartum Depression Scale. Highest percentage incidence of postpartum

depression experienced by the mother with history of bleeding complications during childbirth (75%). Then

as much as 71,4% of women with a history of vomiting during labor experienced postpartum depression,

and as much as 66,7% for each of the complications of prolonged labor and anemia. While the incidence of

postpartum depression in women with a history of cesarean delivery complications 53,3%. Accordingly, the

expected health providers can recognize the signs and symptoms of postpartum depression early, so that

immediate action can be done so as not to become a more complex problem.
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