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Abstrak
 

Tuberkulosis (TB) adalah suatu penyakit infeksi menular yang disebabkan oleh bakteri M. tuberculosis yang

dapat menyerang berbagai organ, terutama paruparu. Lamanya pengobatan tuberkulosis yang berlangsung

minimal 6 bulan serta efek samping yang ditimbulkan menyebabkan tidak patuhnya pasien menjalani

pengobatan. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengevaluasi penggunaan obat antituberkulosis dan melihat

hasil pengobatan dengan menggunakan obat antituberkulosis di Instalasi Rawat Jalan RSUPN dr. Cipto

Mangunkusumo Jakarta periode Januari 2014 ? Oktober 2015. Metode penelitian ini dilakukan secara

deskriptif analitik retrospektif dan mengevaluasi catatan rekam medis dari 223 pasien tuberkulosis paru

dengan kasus baru.

Analisis dilakukan pada 223 pasien dimana jumlah penderita perempuan lebih tinggi dari pada laki-laki

yaitu sebesar 53% dan paling banyak diderita oleh pasien dengan umur produktif yaitu pasien dengan

rentang umur 46-55 tahun dan pasien dengan rentang umur 26-35 tahun. Sesuai dengan Pedoman Nasional

Pengobatan Tuberkulosis, jenis OAT (Obat Antituberkulosis) yang paling banyak digunakan adalah OAT-

KDT sebanyak 99,1% dan hanya 0,9% yang menggunakan OAT-Lepasan karena pasien memiliki riwayat

hepatotoksis. 49,8% pasien yang menjalani pengobatan selama  6 bulan dan 43% pasien mendapatkan

pengobatan secara rasional. 95% pasien menjalani pengobatan  6 bulan mendapatkan pengobatan lengkap,

dan 95% pasien menjalani pengobatan < 6 bulan merupakan pasien putus berobat.

......

Tuberculosis (TB) is a contagious infectious disease caused by M. tuberculosis that can affect various

organs, especially the lungs. The duration of treatment for tuberculosis at least 6 months. Side effects caused

disobedience by patients undergoing treatment. The purpose of this study is to evaluate the use of

antituberculosis medicines and see the results of treatment using anti-tuberculosis medicines in RSUPN dr.

Cipto Mangunkusumo the period January 2014 - October 2015. This research method is a descriptive

analytic retrospective and evaluate the medical record of 223 patients with new cases of pulmonary

tuberculosis.

Analysis was conducted on 223 patients in which the number of female patients is higher than in men that is

equal to 53% and most suffered by patients with productive age in which patients with a lifespan of 46-55

years and patients with a lifespan of 26-35 years. In accordance with the National Guidelines for Treatment

of Tuberculosis, the most widely used the OAT-KDT as much as 99.1% and only 0.9% using OAT-

Removable because the patient had a history of hepatotoxic. 49.8% of patients undergoing treatmen't 6

months and 43% of patients receiving treatment in a rational way. 95% of patients undergoing treatment  6

months get a complete treatment, and 95% patients undergoing treatment < 6 months patients defaulting

treatment.
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