Uni versitas Indonesia Library >> U - Skripsi Menbership

Hubungan kesepian dengan kebergar_ltu_ngan telepon genggam pada
remaja sekolah menengah atas negeri di kota Depok tahun 2016 = The
relationship between loneliness and smartphone addiction among
adolescent in civil high school student Depok 2016

Ilda Ayu Intan Wahyuni, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 7d=20431898& | okasi=| okal

<b>ABSTRAK</b><br>

Dampak negatif dari tingginya penggunaan telepon genggam dalam hal ini smartphone dikalangan remaja
adalah munculnya kebergantungan akan alat ini. Saat ini berbagai studi menemukan penggunaan berlebih
telepon genggam dihubungkan dengan kesehatan mental salah satunya yaitu kesepian. Tujuan penelitian ini
yaitu melihat hubungan antara kesepian dengan kebergantungan telepon genggam. Desain yang digunakan
adalah analitis korelasional cross-sectional dengan sampel penelitian yang diambil adalah remgjadi kota
Depok. Data dianalisis dengan analisis bivariat yakni chi-square dan mendapatkan hasil bahwa terdapat
hubungan yang bermakna secara statistik antara kesepian dan kebergantungan telepon genggam padaremaja
(p= 0,008 ; &#945; = 0,05). Rekomendasi yang diberikan peneliti yaitu menggunakan telepon genggam
secara lebih bijaksana, selain itu pertimbangan beberapa keluhan fisik dan mental seperti kesepian
berhubungan dengan kebergantungan telepon genggam penting dalam pengkajian keperawatan dan
pendidikan kesehatan pada kelompok berisiko.

]<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The negative effect as the use of smartphone has increased steadly among adolescents is emerging addiction
in this device. Some studies revealed that people who addict to smartphone more likely to experience mental
health problem, one of them isloneliness. The aimed in this study is determine relationship between
loneliness and smartphone addiction. Method was used by analitic corelasional crosssectional design which
participants were adolescents at Depok City. Data were analyzed by bivariat chi square. The result revealed
that there was significant relationship in statictic between loneliness and smartphone addiction among
adolescent (p = 0,008; &#945; = 0,05). Recommendation, using smartphone more wisely, the other hand
consideration some physical and mental problem in adolescent such as loneliness related to addictive
behavior of smarthphone isimportant of nursing assessment and health education in aggregate.
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