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Efek samping dari obat golongan proton pump inhibitor (PPI) pada gastrointestinal diantaranya diare dan
konstipasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui persentase besarnya efek samping pada
gastrointestinal berupa diare dan konstipasi serta melihat adanya hubungan antara efek samping pada
gastrointestinal dengan jenis kelamin, usia, dosis PPI, dan lama pemberian PPl pada pasien rawat inap di
RSPAD Gatot Soebroto periode Februari ? April 2016. Penelitian ini adalah studi deskriptif analitik.
Pengambilan data dilakukan secara prospektif terhadap data sekunder dari resep, dan rekam medis pasien
serta data primer melalui wawancara pasien menggunakan kuisioener yang telah diuji validitas dan
reliabilitasnya. Pengambilan data dilakukan dari bulan Februari sampai April 2016 secara total sampling.
Analisis kausalitas efek samping pada gastrointestinal dilakukan dengan menggunakan algoritma Naranjo.
Sampel adalah pasien dengan usia 17 tahun yang menerima proton pump inhibitor dan bersedia untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini dengan menandatangani Informed Consent. Pasien yang menjadi sampel
dalam penelitian ini sebanyak 58 pasien. Sebanyak 19 pasien (32,75%) mengalami efek samping berupa
konstipas dimana 16 pasien (27,58%) dengan kategori mungkin (probable), dan 3 pasien (5,17%) dengan
kategori cukup mungkin (possible). Tidak ada pasien yang mengalami efek samping diare. Hasil analisis
statistik dengan uji chi-square dan uji mutlak Fisher menunjukkan tidak ada hubungan antara efek samping
pada gastrointestinal dengan jenis kelamin, usia, dosis PPI, dan lama pemberian PPI.

...... Prevalances of crohn?s disease and ulcerative colitisin the world are still increasing. These two diseases
are categorized as inflammatory bowel disease (IBD). Even there has been some theurapetic option for
patient with these diseases, but surgery still the only option to treat fibrotic strictures. Tetrandrine was
chosen as drug in this research because of its antifibrotic effect. This research was conducted to develop and
evaluate calcium pectinate beads exploiting pH sensitive property for colon-targeted delivery of tetrandrine.
Beads were prepared by ionotropic gelation method followed by enteric coating with HPMCP HP-55 or
CAP. Uncoated beads were evaluated for particle size, shape, morphology, swellability, process efficiency
and encapsulation efficiency. From evaluation, beads with concentration of calcium chloride 5% (formula 1)
was chosen as formulafor coating. First formulawere more spherical in shape, not too sticky, and smaller in
size when compared with beads using calcium chloride concentration 10% (formula 2) and 15% (formula 3).
Encapsulation efficiency of the three formula, 65.67 £ 0.39%, 68.03 £ 0.12%, 56.28 + 0.2% respectively.
After coating process, beads were used in in vitro drug rel ease and targeted test. The studies showed that
coated cal cium pectinate beads were sufficient to resist tetrandrine released in acidic medium, but was
unsuccessfully in targeting colon.
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