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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>Tim polo air D.K.I Jakarta merupakan salah satu tim yang memiliki prestasi yang

cukup banyak baik itu dalam kejuaraan lingkup nasional maupun internasional dan interaksi yang terjadi di

dalam tim tersebut. Di dalam tim terdiri dari beragam individu dengan kelebihan dan kekurangannya

masing- masing. Di dalam olahraga beregu seperti polo air, teambuilding berguna untuk menyatukan

kepribadian dari anggota tim agar teamwork yang dijalankan dapat memberikan hasil yang maksimal.

Teamwork yang baik akan memberikan hasil yang optimal pada pencapaian tim. Kekompakan dan interaksi

dari masing- masing anggota dalam tim tersebut amat penting karena walaupun tim tersebut terdiri dari

individu yang memiliki kemampuan individual yang tinggi tim tersebut belum tentu dapat memenangkan

sebuah kejuaraan atau bahkan pertandingan. Prestasi dari sebuah tim perlu didukung oleh kebersamaan dari

anggota tim itu sendiri sehingga tim polo air Jakarta sangat menekankan 2 nilai yang dianut di tim tersebut

yaitu nilai disiplin dan kekeluargaan.

<hr>

<b>ABSTRAK</b><br>

Jakarta Waterpolo is one of the team that have a lot of achievement in national or international event. Team

is consisted by some people that have a lot of difference between them wether it is positive of negative. On

sport such as waterpolo, teambuilding is useful to combine athlete personality so their teamwork can give

them achievement. Good teamwork will gave them an optimal achievement. Interaction from between the

teammates is crucial bercause even if they have a good technical skill, it's still uncertain if they can win a

league or even a match. A team needed a support from the athletes in that team so Jakarta waterpolo team

push their athletes to apply 2 value that they have which is discipline and kinship.
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