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Hidup sebagai perempuan single parent dengan HIV positif memunculkan beragam stigma dimasyarakat.
Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran stigma pada perempuan single parent dengan HIV
positif. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriftif dengan pendekatan konten analisis. Tehnik
pengambilan data dilakukan dengan wawancara mendalam yang dilakukan pada 13 partisipan. Tehnik
sampling yang digunakan purposive sampling. Data dianalisis dengan tehnik analisis konten konvensional.
Hasil penelitian membentuk 5 temayaitu:1) mengalami stigmainternal, 2) mengalami stigma eksternal dan
diskriminasi, 3) memiliki anak sebagai motivator hidup tertinggi, 4) mengalami kelelahan fisik berlebih, 5)
mengalami masalah dalam memulai interaksi dengan calon pasangan hidup baru.

Kesimpulan penelitian ini adalah perempuan single parent mengalami stigma ganda dengan status sebagai
single parent dan HIV positif. Pada penelitian ini direkomendasikan bahwa perempuan single parent dengan
HIV membutuhkan dukungan yang lebih, dibandingkan perempuan HIV yang lain, oleh karena double
stigma yang mereka emban.

<hr><i>Life as asingle parent women with HIV positive experienced various stigmain community. This
study aimed to obtain a picture stigmafelt by single parent women with HIV-positive. This study used
gualitative methods with the content analysis approach. The participants ware recruited with purposive
sampling. In depth interviews conducted with 13 participants, single parent woman with HIV positive in
Bandar Lampung city Lampung province. Data were analyzed by conventional content analysis techniques.
Finding showed five themes, asfollows: 1) having an internal stigma, 2) having external stigmaand
discrimination, 3) having children as a highest life motivator, 4) excessive physical fatigue, 5) having
problems in getting started interaction with prospective new life partner.

The finding highlight that single parent women experience double stigma, due in their statusas HIV
positive and as single parent. The present study suggest that single parent women need more support
stsyems, compared with women living with HIV another, because of the double stigma they have.</i>
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