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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Remaja dengan kanker memiliki kebutuhan spiritual yang unik dan berisiko mengalami distress spiritual.

Spiritual berperan penting dalam memberikan dampak positif seperti kenyamanan, ketenangan, dan berbagai

koping positif untuk menghadapi penyakit yang secara tidak langsung meningkatkan kualitas hidup remaja.

Penelitian ini bertujuan untuk menggali secara mendalam spiritualitas remaja dengan kanker. Penelitian ini

menggunakan studi fenomenologi pada sembilan partisipan yang ditentukan secara purposive sampling,

dengan wawancara semi terstruktur pada remaja kanker yang mendapatkan kemoterapi. Analisa data

menggunakan analisis Colaizzi. Penelitian ini mengidentifikasi enam tema yaitu menerima keadaan,

menyakini kehendak Tuhan atas penyakit yang dialami, praktik spiritual meningkat, empati,

mempertahankan hubungan dengan orang yang berarti, aktualisasi diri. Peran perawat dibutuhkan untuk

melakukan pengkajian aspek spiritual dan melakukan intervensi keperawatan diantaranya mengakomodasi

kebutuhan remaja untuk menjalankan keyakinan mereka, memfasilitasi hubungan remaja dengan teman

sebaya, keluarga dan mendukung upaya remaja dalam memotivasi diri

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Adolescent with cancer have unique spiritual need and in risk to experience spiritual distress. Spirituality

has an important role in giving positive impacts like comfort, calmness, and various positive coping to

confront illness that indirectly increase adolescent quality of life. This study purposed to explore the

spirituality experiences of adolescent with cancer. This study using phenomenology study on nine

participants that determined by purposive sampling, data collected by semi structured interview with cancer

adolescent that undergone chemotherapy. Data gathered were analyzed using Colaizzi analysis. This study

identified six themes, i.e. accept his/her illness, believe in God?s will on the illness experienced, increasing

spiritual practice, empathy for the parents, maintaining relationship with significant others, self-

actualization. The role of the nurse is needed to conduct a study and perform the spiritual aspect of nursing

interventions to accommodate the needs of adolescents to practice their faith, facilitating adolescent

relationships with peers, family and supports them in motivating their selves.
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