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Abstrak
 

Remaja yang berperan sebagai ibu mempunyai kepercayaan diri yang kurang dalam merawat bayinya.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi hubungan antara dukungan keluarga (dukungan

informasi, dukungan instrumen, dukungan emosi dan dukungan penghargaan) dan temperamen bayi dengan

maternal self efficacy pada ibu remaja. Penelitian cross-sectional ini menggunakan teknik consecutive

sampling dengan 100 responden ibu remaja.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan informasi (41,9%), dukungan instrumen (92,1%), dukungan

emosi (72,4%), dukungan penghargaan (73,1%) dan temperamen bayi easy (67,4%). Dukungan keluarga

yang paling dominan memengaruhi maternal self efficacy pada ibu remaja adalah dukungan instrumen

dengan nilai Wald 34,720 dan nilai p 0,000. Diperlukan antisipasi seperti konseling bagi calon ibu yang

berusia remaja mengenai pentingnya peran seorang ibu bagi pertumbuhan dan perkembangan bayi.

......Adolescent mothers have confidence less in taking care of their baby. The purpose of study was to

identify the relationship between family support (information support, instrument support, emotion support

and appraisal support) and baby temperament with maternal self-efficacy in adolescent mothers. This

research used a consecutive sampling technique with 100 adolescent mothers as respondent.

The results showed of the information support (41,9%), instrument support (92,1%), emotion support

(72,4%), appraisal support (73,1%) and baby temperament easy (67,4%). The dominant of family support is

instrument support and Wald value 34,720 and p value 0,000. Anticipation such as counseling to adolescent

about importance of mother role for growth and their baby developmen.
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