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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kualitas kehidupan seksual merupakan prediktor kesehatan mental dan kehidupan

individu. Penelitian cross sectional ini bertujuan mengidentifikasi hubungan

antara fungsi seksual dengan kualitas hidup perempuan. Pengambilan sampel

menggunakan proporsi sesuai kriteria inklusi dengan 305 responden perempuan

usia produktif di Provinsi DKI Jakarta. Uji regresi linier berganda menyatakan

bahwa ada hubungan antara domain lubrikasi dengan domain kesehatan fisik p =

0.00, ada hubungan antara domain gairah seksual dengan domain psikologis p =

0.06, ada hubungan antara domain gairah sekual dengan domain hubungan sosial

p = 0.00, ada hubungan antara domain kepuasan seksual dengan domain

lingkungan kualitas hidup perempuan p = 0.00. Adanya hubungan antara fungsi

seksual dengan kualitas hidup perempuan semakin memperkuat bahwa kualitas

hidup perempuan bergantung pada fungsi seksual perempuan sehingga pengkajian

tentang kebutuhan seksual dan pemberian edukasi seksualitas penting untuk

digalakkan baik di pelayanan rumah sakit maupun pelayanan maternitas

komunitas untuk meningkatkan kualitas hidup perempuan

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Sexual life quality is a predictor for mental health and individual life. This cross

sectional research aims at identifying the association between sexual function and

women's life quality. Sampling using the appropriate proportion of respondents

inclusion criteria with 305 respondents of women of reproductive age in Special

Capital Region of Jakarta. Multiple regression analysis shows that there is a

relation between lubrication domain with physical health domain p = 0.00, sexual

arousal domain with psychological domain p = 0.06, sexual arousal domain with

social relations domain p = 0.00, sexual satisfaction domain with environment

domain p = 0.00. There is association between sexual function and women’ life

quality reinforces that women’s life quality depends to female sexual function

there for the assessment sexual needs and education sexuality is important to be

encouraged both in hospital or maternal community care to improve the women’s

life quality
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