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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Gangguan Autism Spectrum Disorder (ASD) meliputi perilaku sulit untuk melakukan interaksi dan

komunikasi sosial, adanya perilaku yang berulang (stereotipik), serta terbatasnya minat pada kegiatan atau

hal-hal tertentu.Beberapa gejala yang ditampilkan oleh anak dengan ASD tersebut dapat menjelaskan

rendahnya durasi perilaku on-task saat belajar.Dalam kegiatan belajar, perilaku on-task merupakan perilaku

yang diperlukan untuk menghadapi tugas yang diberikan, terutama tugas menulis.Rendahnya durasi perilaku

on-task juga dapat disebabkan oleh kurangnya minat anak dalam menyelesaikan tugas menulis.Perilaku on-

task merupakan perilaku dimana anak duduk di belakang meja dan mengerjakan tugas yang diberikan. Pada

penelitian ini, teknik yang digunakan adalah token economy pada anak usia pra-sekolah (5 tahun 7 bulan)

dengan ASD. Intervensi pada penelitian ini terdiri dari 10 sesi, yang pada setiap sesi terdapat target waktu

spesifik di mana anak diharapkan dapat mempertahankan perilaku on-task.Hasil penelitian menunjukkan

bahwa terdapat peningkatan durasi waktu perilaku on-task, meskipun demikian bantuan berupa prompt

masih banyak diperlukan untuk memunculkan dan mempertahankan perilaku on-task dalam mengerjakan

tugas menulis

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Symptoms of Autism Spectrum Disorder (ASD) include deficits in social interaction and social

communication, repetitive behaviors (stereotyped), and lack of interest in activities or certain things. On

children with ASD, these symptoms may explain low on-task behavior duration while studying. On-task

behavior is needed to complete the tasks given, especially tasks which involve writing. Low on-task

behavior duration can also be influenced by the child?s lack of interest in completing the writing task. On-

task behavior occurs when the child sits behind a desk and works on any given task. In this study, the token

economy technique is used on a preschooler (5 years and 7 months old) with ASD. The intervention consists

of 10 sessions, and the child is expected to maintain on-task behavior for specific periods of time in each

session. The results show that the duration of on-task behavior increased at the end of the program.

However, prompts are still needed to help induce and maintain on-task behavior while completing writing

tasks
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