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<b>ABSTRAK</b><br>

Diagnosis dan pengobatan kanker anak dapat menimbulkan stres pada anak kanker dan orang tua. Tujuan
penelitian untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi stres anak kanker dan ibunya.
Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional dengan jumlah sampel sebanyak 99 responden anak
kanker dan ibunya melalui teknik consecutive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang
berpengaruh terhadap stres anak yaitu usia anak, frekuensi dukungan sosial anak, dan frekuensi stresibu.
Hasi| analisis berikutnya didapatkan bahwa usia anak sebagai faktor yang paling berpengaruh terhadap stres
anak (p=0,003). Variabel yang berpengaruh terhadap stres ibu adalah usiaibu, tingkat pendidikan, status
pernikahan, jumlah anak, dukungan sosial ibu, kepentingan dukungan anak, jenis terapi anak dan stres anak.
Hasi| analisis berikutnya didapatkan bahwa status pernikahan sebagai faktor yang paling berpengaruh
terhadap stres ibu (PIP-F, p=0,013; PIP-D, p=0,010). Perlu dioptimalkan dukungan sosial dan manajemen
stres untuk dapat meningkatkan koping anak dan ibu sehingga tercapai kualitas hidup yang lebih baik
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<b>ABSTRACT</b><br>

The diagnosis and treatment of pediatric cancer might be stressful for children and their parents. The
Research aims to identify factorsthat correlate to the child dan their mothers& #8223;stress. This study used
cross sectional design, with total sample of 99 cancer children and their mothers. The result shown that some
variables affect child& #8223;s stress: child& #8223;s age, frequency of socia support and frequency of
mother& #8223;s stress. The study further found that child& #8223;s age as the most factor associated with
child&#8223;s stress (p=0,003). Variables that affect mother& #8223; stress: Mother& #8223;s age,
education level, marital status, number of children, mother& #8223;s social support, the important of social
support, therapy and child& #8223;s stress. The study further found that marital status as the most factor
associated with mother& #8223;s stress (PIP-F p=0,013; PIP-D p=0,010). Social support and stress
management need to be optimized to improve coping of children and mother to reach a better quality of life.
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