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Abstrak
 

Penurunan fungsi tubuh dan kemampuan tubuh lansia membuat pemenuhan kebutuhan dasar menjadi tidak

adekuat. Masalah yang paling sering disebabkan oleh hal tersebut adalah penurunan kualitas hidup lansia.

Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi hubungan pemenuhan kebutuhan dasar dengan kualitas hidup

lansia di Kelurahan Srengseng Sawah Kecamatan Jagakarsa Jakarta Selatan.

Desain penelitian ini adalah studi korelasi dengan jenis penelitian analitic correlation melalui pendekatan

cross sectional study dengan jumlah sampel 111. Pengambilan sampel dilakukan dengn cara purposive

sampling. Uji bivariat dengan spearman rank, Multivariat dengan uji regresi linear ganda terhadap

konfounding yaitu karaktersitik.

Didapatkan hasil karakteristik umur (median=67,00), jenis kelamin perempuan (75,7%) dan pendapatan

rendah (71,2%) merupakan konfounding dengan masing-masing nilai untuk umur p=0,00, jenis kelamin

p=0,057, dan pendapatan p=0,130. Pemenuhan kebutuhan dasar dengan kualitas hidup mempunyai

hubungan yang signifikan.

Disarankan agar perawat dalam meningkatkan kualitas hidup lansia yang mengalami kelamahan atau

kemunduran secara fisik sehingga tidak mampu dalam pemenuhan kebutuhan dasar adalah dengan cara

menurunkan dan mengatasi gejala yang dialami lansia serta meningkatkan persepsi positif terhadap lansia.

......The decrease function and ability of the older persons body make the fulfillment of basic needs in

adequate. One of the most factors is caused by quality of life decrease. When the older persons feels

perceived physical weakness as limitation, so the perception of health will decrease too. This study aims to

identify the correlation of fulfillment of basic needs with older persons quality of life in Srengseng Sawah

South Jakarta.

Analytic correlation was used as design of this research with cross sectional study approach. This study used

111 samples, where as purposive sampling is applied in sample collection. In multivariate, paired linear

regression is used to know characteristics confounding.

The result wereage, sex and income as confounding with p value 0.00 for age, sex with p value 0.057 and p

value for income 0.130. There is correlation with fulfillment the basic needs and quality of life in older

persons.

This study suggest to increase quality of life in weakness or physical decrease in elderly by overwhelming

the symptoms and positive improvement of older persons perception.
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