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Abstrak
 

Jumlah penduduk kota yang semakin banyak akan menyebabkan banyak hal salah satunya ancaman dari

penyakit tidak menular yang begitu banyak terjadi. Salah satu penyakit menular yang banyak terjadi adalah

gagal jantung. Gagal jantung yang merupakan penyakit kronik akan menimbulkan masalah psikologis salah

satunya ketidakberdayaan. Penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners ini bertujuan untuk memberikan analisis

asuhan keperawatan ketidakberdayaan pada klien dengan gagal jantung. Penulis melakukan asuhan

keperawatan psikososial khususnya ketidakberdayaan selama tiga hari.Evaluasi hasil implementasi

menunjukkan bahwa terjadi sedikit penurunan tanda dan gejala yang terjadi pada klien. Perlu dilakukan

kolaborasi intervensi generalis dan spesialis agar didapatkan hasil yang lebih optimal.

<hr>

The population of the town that more and more will cause a lot of things one of them the threat of non-

communicable diseases. One of non-communicable diseases which are heart failure. Heart failure is a

chronic disease that will lead to psychological problems is one of powerlessness. The author conducted a

powerlessness psychosocial nursing care for three days. Evaluation of the results of implementation shows

that there is a slight decrease in the signs and symptoms that occurred on the client. Need to do interventions

collaboration generalists and specialists to get optimal results for patient.
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