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Tuberkulosis adalah penyakit yang sering muncul pada masyarakat miskin perkotaan. Spondilitis
Tuberkulosis merupakan komplikasi dari TB yang dapat menyebabkan perubahan struktur dan kekuatan
tulang belakang dengan resiko kelumpuhan dan cedera tulang belakang dan biasanya ditandai dengan gejala
awal nyeri. Nyeri tersebut diakibatkan pertumbuhan abnormal kuman Tuberkulosis yang menjadi massa
pada tulang belakang dan menyebabkan tertekannya jaringan saraf spinal. Treatment Operasi debridemen
akan mengakibatkan nyeri pasca operasi dilakukan. Peran perawat dalam mengatasi masalah nyeri tersebut
adalah dengan edukasi manfaat pemasangan spinal brace, sehingga klien tidak takut akan terjadi nyeri saat
melakukan mobilisasi. Setelah dilakukan intervensi, pengetahuan klien bertambah, nyeri klien berkurang
dan dapat melakukan mobilisasi.

...... Tuberculosisis adisease that often occurs in the poor urban. Spondylitis tuberculosis a complication of
of TB that can cause the sea and strength of the spine with risk paralysis and spinal cord injury and usually
characterized by the initial symptoms of pain. The pain caused by an abnormal growth germ tuberculosis
who into a mass on the spinal cord and cause pressured nerve tissue spinal. Treatment operation
debridement will result in pain postoperative do. The role of nursein to overcome the problem of pain was
to education benefits the installation of spinal brace, that clients not afraid will happen pain on do
mobilization. After conducted intervention, knowledge client?s increase, pain client?s reduced and can do
mobilization.
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