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<b>ABSTRAK</b><br>

Anggota keluarga yang sakit merupakan salah satu stressor yang dapat mempengaruhi keluarga. Koping
keluarga adalah suatu upaya yang dilakukan oleh keluarga untuk mengatas stressor. Ketidak mampuan
keluarga dalam mengatasi stressor yang ada menyebabkan beban keluarga. Upaya perlu dilakukan untuk
membantu keluarga dalam mengatasi kondisi tersebut. Tujuan penulisan karyailmiah ini adalah
memperoleh gambaran tentang “Mangjemen Asuhan Keperawatan Spesialis Jiwa pada K eluarga dengan
Koping Tidak Efektif menggunakan Modifikasi Model Adaptasi Roy dan Kebutuhan Dasar Manusia
VirginiaHenderson”. Model Adaptasi Roy dan Kebutuhan Dasar Manusia Virginia Henderson memberikan
gambaran tentang proses terjadinya koping tidak efektif dan bentuk ketidakmampuan yang dialami oleh
keluarga. Analisis dilakukan pada 24 keluarga. Hasi| didapatkan tanda gejala koping keluarga tidak efektif
menurun, kemampuan keluarga dalam merawat anggota keluarga yang sakit dan kemampuan mengelola
beban keluarga meningkat. Karya ilmiah akhir ini merekomendasikan manajemen asuhan keluarga dengan
koping tidak efektif perlu dilakukan di rumah sakit, dengan meningkatkan kemampuan perawatan keluarga
dalam merawat anggota keluarga yang sakit dan meningkatkan kemampuan mengel ola beban yang dialami
oleh keluarga.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The health of the familly membersis one of the stessor which effected the family. Family coping isthe
effort that we can take to solve thiskind of problem. The unability of the family to solve the stressor, it
would be familly burden. The effort that is needed to suport the familly in solving the problem. The porpuse
of this essay isto get the explanation of “Psychiatric Specialist Nursing Care Management on The Family
with Ineffective Coping by The Modification of Roy Adaptation Model and Henderson’s Basic Needs'. The
Modification of Roy Adaptation Model and Henderson’s Basic Needs give us the explanation about the
uneffective coping proccess and the unability of the family to take care of them. There are 24 family that
have been analyzed. The result is signs and symptoms of uneffective famiy coping is decrease, the ability of
the family to take care of the family member and the ability to manage the family’ s burden are increse. This
final work recomend to apply the nursing care management in hospitas! for the familly with ineffective
coping, by increasing the ability of family nursing in take care of family member and increasing the ability
to manage the burden of the family .
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