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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Malnutrisi, kaheksia, dan obesitas/overweight merupakan masalah nutrisi yang sering ditemui pada anak

kanker akibat dari proses penyakit dan efek kemoterapi. Karya Ilmiah Akhir ini bertujuan memberikan

gambaran praktek ners spesialis dalam mengaplikasikan model adaptasi Roy pada asuhan keperawatan anak

kanker yang mengalami masalah nutrisi. Praktek ners spesialis dilakukan untuk mencapai kompetensi sesuai

peran perawat. Aplikasi model adaptasi Roy tertuang dalam lima kasus terpilih dengan masalah yang

ditemukan adalah ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh, risiko nutrisi kurang dari

kebutuhan tubuh dan obesitas. Pendidikan kesehatan berbasis pembuktian ilmiah digunakan sebagai salah

satu intervensi keperawatan untuk meningkatkan adaptasi anak sehingga dapat bertoleransi terhadap

pemenuhan kebutuhan nutrisi. Evaluasi keperawatan lima kasus tersebut adalah satu kasus beradaptasi

secara integrasi, empat kasus beradaptasi secara kompensasi. Karya ilmiah ini merekomendasikan teori

model adaptasi Roy dapat diaplikasikan pada asuhan keperawatan anak kanker dengan masalah nutrisi.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Malnutrition, cachexia, and obesity/overweight, is a common nutritional problem in children who have

cancer as a result of the disease process and the effects of chemotherapy. The aim of this final assignment

was to provide an overview of the practice specialist nurses by applying the Roy adaptation model in

nursing care of children who have cancer with nutritional problems. Practice spesialis nurses to achieve

competency according the role of nurses. Roy adaptation model was applied in five selected cases and the

nursing problem found was imbalance nutrition less than the body needs, risk imbalance nutrition less than

the body needs and obesity. Health education is evidence based practice be used as a nursing intervention to

improve the adaptation level of the child so that it can tolerate the fulfillment of nutrition needs. Nursing

evaluation in five selected cases was one case integrated adaptation level and four cases compensatory

adaptation level. This paper recommend Roy adaptation model theory can be applied to nursing care in

children who have cancer with nutrition problems.;
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